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Образовательные области Виды организованной деятельности Количество видов организованнщш^адазовз^Йь^й деятельности в 
неделю

р/в 1мл. 2-я
мл.гр.

Ср.гр. "Ог.гр Под.гр

Обязательная часть 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Познание Расширение ориентировки в окружающем 2

Формирование целостной картины мира 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1
Познавательно исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 
деятельность

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1

ФЭМ П 1 1 1 1 1 2 2
Со строительным материалом 1
С дидактическим материалом 2

Коммуникация 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1
Чтение художественной 
литературы

1 1 1 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1

Художественное
творчество

Рисование 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2
Лепка 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Развитие движений 2

Музыка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Общее количество
непосредственно
организованной
образовательной
деятельности

Итого 10 10 10 10 10 10 10 13 13 14 14

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Логопункт Коррекция речевого развития - 1 1
10 10 10 10 10 10 10 13 13 15 15

СанПиН 2.4 .1.1249-03 Максимально допустимый объём недельной 
образовательной нагрузки, включая занятия по дополнительному 
образованию, для детей дошкольного возраста составляет

10 10 10 11 11 12 12 15 15 17 17


