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                        Информационная карта программы

1.Название: план - программа летней оздоровительной компании «Здравствуй, солнце! Здравствуй, лето!»
2. Место реализации: Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 35»

3.Сроки реализации: Летние каникулы с 01 июня по 31 августа 2015года.
4.Контингент: педагогический коллектив, воспитанники детского сада и их родители.

5.Цель программы:

Организация качественного отдыха и оздоровление воспитанников в летний период.

6. Задачи:

1.Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья воспитанников, предупреждение заболеваемости и травматизма.

2.Реализовать систему мероприятий, направленную на укрепление физического, психического, умственного, художественно – эстетического развития каждого ребёнка, формирования трудовых умений и воспитания культурно – гигиенических навыков.

3.Обеспечить просветительскую деятельность с родителями воспитанников.
7.Ожидаемые результаты:

1.Качество проведения оздоровительной работы.

2.Повышение  уровня физического, психического, умственного, художественно – эстетического развития детей.

3.Повышение знаний родителей в области оздоровления детей в летний период.
8. Блоки программы:  «Организационная работа», «Оздоровительно – профилактическая работа», «Воспитательно – образовательная  работа», «Методическая работа», «Контроль и руководство», «Работа с родителями», «Административно – хозяйственная работа».
9.Особые отметки: Программа направлена на выполнение Закона Российской Федерации «Об Образовании», положений «Концепции дошкольного воспитания», требований  федерального государственного образовательного стандарта в области дошкольного образования, основной общеобразовательной программы дошкольного образования, годового плана работы дошкольного учреждения.
                                                  Пояснительная записка
Лето –  пожалуй, самое благоприятное время для укрепления здоровья и развития детей. В летний период для ребёнка широко открывается дверь в мир природы, дающий ему, при поддержке воспитывающих взрослых, уникальную возможность познания, новых открытий, созидания, общения.
Лето вносит большие перемены в организацию воспитательно – образовательного процесса. Основную часть времени дети находятся вне помещения. В связи с этим, задача педагога заключается в том, чтобы организовать жизнь ребят в детском саду таким образом, чтобы они провели его с радостью и удовольствием и получили заряд бодрости в условиях города.

Учитывая особенности работы с детьми в летний период, педагогами учреждения разработана план – программа «Здравствуй, солнце! Здравствуй, лето!»

Настоящая программа представляет собой комплексный план организации разнообразного досуга  и оздоровления  воспитанников учреждения в период летних каникул.

Подготовка  учреждения   к  летней оздоровительной компании    регламентирована следующими нормативными  документами:
- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013г. N 1155

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 декабря 2010 г. N 2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников». 

-«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 2.4.1.3049-13 от 15 мая 2013 г. N 26.
-Постановление  Правительства  РФ от 29.05.2001г. № 916 «Об общероссийской  системе мониторинга  состояния  физического здоровья  населения,  физического развития  детей,  подростков  и молодежи».
-Приказ  Министерства  образования  Российской  Федерации  от  15.05.2000г.  №1418«Об утверждении  положения  о  центре  содействия  укреплению  здоровья воспитанников  образовательного учреждения».

- Локальными  актами  учреждения.
Программа охватывает практически все сферы образовательного процесса (игровую, познавательную, художественно – эстетическую, физкультурно – оздоровительную)

В дни летних каникул изменяется организация детей в условиях детского сада: большую часть времени дети пребывают на воздухе, изменяется содержание педагогического процесса; отменяется учебная непосредственно образовательная деятельность, увеличивается число развлекательных и спортивных мероприятий, наблюдений и экспериментальной деятельности в природе, познавательных экскурсий, разнообразной игровой деятельности. 
С целью организации активного отдыха к плану – программе разработаны тематические площадки по таким направлениям как художественно – эстетическое, музыкально – эстетическое, театрально – эстетическое, физкультурно – оздоровительное, развивающего обучения.
Содержание мероприятий:

Утренняя гимнастика создаёт у детей хорошее настроение и поднимает мышечный тонус. Она проводится без принуждения. Используется музыкальное сопровождение.

В дни летних каникул проводятся физкультурные игровые занятия, построенные на основе народных подвижных игр и игр – эстафет с включением игр – аттракционов; сюжетно – игровые, в которых всегда есть замысел, интересный для детей. Проводятся занятия, построенные на танцевальном материале, в которых используются сначала разные виды ходьбы, бега под музыку с включением элементов танцевальных движений, затем – музыкально – ритмическая  разминка, народные или современные танцы, музыкально – подвижные игры и хороводы.

Гимнастика после сна поднимает настроение, мышечный тонус, а также обеспечивает профилактику нарушений осанки и плоскостопия.

Физкультурные развлечения и физкультурный праздник обеспечивают общение между детьми и взрослыми, вызывают эмоционально – положительное отношение к двигательной деятельности. Развлечения  и праздник проводятся на свежем воздухе, поэтому они очень полезны в оздоровительном отношении.

Музыкальные вечера, музыкальные праздники позволяют испытывать радость, узнавания и встречи с любимыми или просто знакомыми мелодиями.

 Развлечения по изобразительной деятельности формируют у дошкольников сенсорно – эмоциональный и нравственно – эстетический отклик на прекрасное.

Театрализованная деятельность способствует эмоциональному благополучию детей, своевременному и полноценному психическому развитию.
Экспериментальная деятельность – это  поиск знаний, приобретение знаний как самостоятельно, так и  под тактичным руководством взрослого.

Наблюдение -  чувственное познание природных объектов, познание их через различные формы восприятия -  зрительное, слуховое, тактильное, кинестетическое, обонятельное и др.

Экскурсии в природу -  интересное и полезное педагогическое мероприятие, при котором решаются разные задачи: оздоровительные, познавательные, нравственные и эстетические.
Совместные игры воспитателя и детей способствуют эмоциональному сближению взрослого и ребёнка, расширяют опыт партнёрского, доверительного взаимодействия.

Все оздоровительные мероприятия проводятся в игровой форме, что позволяет создавать положительный эмоциональный фон, вызвать повышенный интерес ко всем оздоровительным процедурам. Кроме того, принимая определённый игровой образ, дети лучше понимают технику выполнения того или иного упражнения, таким образом, мы одновременно решаем несколько задач: оздаравливаем детей, развиваем у них двигательное воображение, формируем осмысленную моторику. А главное – всё это доставляет детям огромное удовольствие.
Используемые средства обучения
1.Технические средства обучения: телевизор, магнитофон, музыкальный центр.

2. Учебно – наглядные пособия: плакаты, иллюстрации, муляжи, дидактические игрушки, детская литература и др.

3.Оборудование: физкультурное, по изобразительной, театрализованной и игровой деятельности, оборудование для экспериментирования, трудовой деятельности.
Медико – педагогический контроль.

Цель. Обеспечение качества проводимых мероприятий.

1.Наблюдение за методикой физического воспитания, закаливания детского организма, проведения культурных мероприятий, за физиологической реакцией детей, за соответствием нагрузки их возрастным и индивидуальным возможностям.

2.Санитарно – педагогический надзор за местами, где проводятся мероприятия, закаливающие процедуры, ежедневный осмотр игровых площадок.
Приложения к плану летней оздоровительной работы:

— план целевых прогулок и эк​скурсий по окрестностям дет​ского сада;

— развлечений и досуговых ме​роприятий с детьми;

— работа тематических площа​док.

	Содержание
	Дата
	Ответствен​ные

	1
	2
	3

	Организационная работа

	Утверждение «Плана – программы   ДОУ на летний оздо​ровительный период»
	Май
	Заведующий

	Проведение инструктажа для  педагогов перед началом летнего периода:

— по профилактике детского травматизма;

— охране жизни и здоровья детей в летний период;

— проведению туристских походов и экскурсий за пределы детского сада;

— массовых мероприятий;

— занятий спортивными и подвижными играми, спортивных соревнований;

— правилам оказания первой помощи
	Май
	Заведующий

Заместитель и. заведующей по ВМР

Медсестра

	Проведение инструктажа для  детей:

— по предупреждению травматизма;

— соблюдению правил поведения во время выхода за территорию детского сада;

— соблюдению правил поведения в природе
	В тече​ние лет​него периода
	Воспитатели

групп

	Издание приказов:

— О введении летнего режима пребывания детей в ДОУ;

— Об организации работы групп в летний оздоровительный период;

— Об организации приема вновь поступающих детей;

— Об организации питания детей по летнему меню
	Май
	Заведующий

	Оздоровительная и профилактическая работа

	Организация питания детей по летнему 20-дневному меню.

Включение в меню витаминных напитков, фрук​тов, свежих овощей
	Июнь — август
	Старшая медсестра

	Повышение двигательной активности детей за счет организации различных видов детской деятельно​сти
	Июнь-август
	 Воспитатели 

	Проведение закаливающих и профилактических мероприятий:

— гигиеническое мытье ног;

—гигиеническое полоскание рта после приема пищи;
	Июнь — август
	Старшая мед​сестра,  воспитатели

	— чистка зубов после завтрака, обеда;
— сон при открытых окнах;

— солнечные и воздушные ванны;

— босохождение по твердому грунту
	Июнь-август
	Воспитатели

	Организация приема детей, утренней гимнастики, физкультурных занятий, развлечений на свежем воздухе
	Июнь — август
	Воспитатели

	Проведение антропометрических измерений, ос​мотра врачом-педиатром
	По пла​ну стар​шей медсе​стры
	Старшая мед​сестра

	Беседы с детьми по профилактике желудочно-кишечных заболеваний и микроспории
	Июнь —

август
	Старшая мед​сестра, воспи​татели

	Оформление санитарных бюллетеней:

— кишечная инфекция;

— профилактика травматизма летом;

— витамины на вашем столе
	Июнь-август
	Старшая мед​сестра

	Учёба  сотрудников по оказанию первой помощи при травмах и отравлениях
	июнь
	Старшая мед​сестра

	Лекции на тему:

-первая помощь при перегревании, обмороке, отравлениях ягодами и грибами, укусов насекомых


	июнь, июль,

август
	Старшая мед​сестра

	Воспитательно-образовательная работа

	Организация работы в группах по летнему распи​санию совместной деятельности воспитателя и детей
	Июнь — август
	Заместитель заведующего по ВМР, педа​гоги

	Проведение «Дня защиты детей»
	01.06.

2015
	Заведующий, зам.зав. по ВМР, педагоги

	Регулярное проведение целевых прогулок и экс​курсий по окрестностям детского сада
	Июнь-август
	Заместитель заведующего по ВМР, педа​гоги

	Регулярное проведение развлечений и досуговых мероприятий с детьми
	Июнь-август
	Заместитель заведующего по ВМР, педа​гоги

	Регулярная организация трудовой деятельности детей:

—  на участке, в уголке леса;

— с природным и бросовым материалом;

— тканью, бумагой
	Июнь-август
	Воспитатели

	Организация игровой деятельности детей:

— сюжетно-ролевые игры;

— театрализованные, драматизации;

— подвижные, малой подвижности;

— эстафеты, спортивные игры 
	Июнь-август
	Педагоги

	-дидактические, развивающие; 

-народные, хороводные, музыкальные; 

-с песком, водой, ветром; 

-игровые ситуации по ПДД, ПБ, ЧС
	Июнь -август


	Педагоги



	Организация физкультурно-оздоровительной рабо​ты с детьми:

— длительное пребывание на свежем воздухе;

— проведение физкультурных занятий и гимна​стики на свежем воздухе;

— проведение спортивных игр, упражнений (городки, бадминтон, настольный теннис, футбол, волейбол);

— спортивные развлечения

- классики
	Июнь-август
	Воспитатели



	Организация работы тематических площадок:

— художественной «Солнечная палитра»;

— музыкально-эстетической «Соловьиные трели»;

— театрально-эстетической «Сказочный город»;

— физкультурно-оздоровительной «Богатырская удаль»;

— развивающего обучения «Умники и умницы»;

— социально-личностной «Мой мир»
	Июнь-август
	Заместитель заведующего но ВМР, воспитатели, музыкальные руководители



	Методическая работа

	Разработка плана работы на летний период с вос​питанниками, педагогами, родителями, социумом (перспективные, календарные, тематические)
	Май


	Заместитель заведующего по ВМР, педагоги



	Организация проведения консультаций для воспи​тателей:

— «Организация закаливающих процедур»;

— «Организация детского творчества летом»;

— «Учебный год не за горами»
	Июнь -август


	Заместитель заведующего по ВМР



	Реализация проектов:

-Цветы лета

-Деревья нашего участка
-Лесная аптека

-Насекомые

-Природные явления


	В течение ЛОК
	Воспитатели

	Организация и проведение семинаров «Система закаливания летом»:

— профилактические мероприятия и их влияние на детский организм;

— закаливание в летние месяцы;

— методы, приемы, способы проведения закали​вающих мероприятий;

— требования к организации закаливания, ограни​чения для проведения данных процедур. «Особенности художественно-эстетического воспитания дошкольников в летний период»:
— нетрадиционные техники рисования;

— музыкально-дидактические игры в летний пе​риод.
	Июнь-август
	Заместитель заведующего по ВМР, педагоги 



	Организация выставок методической литературы:

— «Физкультурно-оздоровительная работа в дет​ском саду»;

— «Развитие творческих способностей детей»;

— «Экология и дети»
	Июнь — август
	Заместитель заведующего по ВМР

	Разработка перспективных планов работы тематических площадок
	Май
	Заместитель заведующего по ВМР, педа​гоги

	Организация смотров-конкурсов среди воспитате​лей групп:

— на лучшее оформление участка к летнему сезо​ну;

— групп к новому учебному году;


	Июнь — август
	Заведующий, заместитель заведующего по ВМР, педа​гоги

	Оформление выставок и стендов с наглядной ин​формацией:

— фотовыставка «Лето красное»;

— выставка-конкурс «Моя поделка»;

— стенд «Наши достижения»
	Июнь - август
	Заместитель заведующего по ВМР, педа​гоги

	Контроль и руководство

	Тематический контроль «Организация закаливания дошкольников в летний период»
	Июнь
	Заведующий,

заместитель

заведующего

по ВМР, старшая мед​сестра

	Предупредительный контроль:

— анализ календарных планов педагогов;

— организация инструктажа с детьми дошколь​ного возраста, закаливающих мероприятий, пи​тания;

— соблюдение режима дня;

— укрепление материальной базы;

— хозяйственная деятельность;

— ведение и заполнение листов адаптации детей раннего возраста;

— выполнение рекомендаций и решений педаго​гических советов;

— готовность к летней оздоровительной работе, новому учебному году;

— выполнение натуральных норм питания детей
	Июнь -август


	Заведующий, заместитель заведующего по ВМР, старшая медсестра, заместитель заве дующего по АХР



	Оперативный контроль:

— выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей;

— организация учебно-воспитательного процесса;

— соблюдение санитарно-эпидемиологического режима, правил внутреннего трудового распо​рядка;

— проведение намеченных мероприятий;

— ведение документации;

— подсчет калорийности блюд;

— закладка основных видов продуктов;

— соблюдение сезонного меню, требований к ор​ганизации профилактических мероприятий
	Июнь-август
	Заведующий, заместитель заведующего по ВМР, старшая медсестра, заместитель заве дующего по АХР



	Периодический контроль:

— организации развивающей среды;

— выполнения решений педагогических советов
	Июнь-август
	Заведующий, заместитель заведующего по ВМР



	Работа с родителями

	Участие родителей в праздниках, развлечениях, целевых прогулках, экскурсиях
	Июнь-август
	Заместитель заведующего по ВМР, педагоги

	Организация и проведение консультаций на темы:

— «Лето — пора закаляться»;

— «Развивайте наблюдательность»; «Удивительные открытия»
	Июнь — август
	Педагоги

	Организация работы с семьями:

— игровые семейные конкурсы «Здравствуй лето!», «На летней полянке».

— выставка семейных работ «Лето красное при​шло, отдых, радость принесло»;

— фотовыставка «В огороде и в саду я помощни​ком расту»
	Июнь-август
	Заместитель заведующего по ВМР, педа​гоги

	Административно-хозяйственная работа
	

	Ремонт физкультурного оборудования, разметка дорожек
	Май
	Заместитель заведующего по АХР, инст​руктор по физкультуре

	Приобретение развивающих материалов для  групп
	июнь
	Воспитатели, родители

	Оборудование тематических площадок для работы в летний период
	Май
	Заместитель заведующего по АХР, педагоги узкой специализации

	Подготовка территории ДОУ: озеленение, разбивка клумб и цветников,  ремонт оборудования на про​гулочных участках, его покраска, ликвидация сухо​стоя и сорных растений, подготовка оборудования и инвентаря для уборки и полива участков
	Май
	Заместитель заведующей по АХР

	Приобретение и замена песка в песочницах
	Май
	Заместитель заведующей по АХР


                                                                                               Приложение к плану на лето
                                               Тематические площадки

Цель: организовать активный отдых детей, самостоятельную двигательную и художественную деятельность, познавательную активность и детское экспериментирование.

                               Направление тематических площадок

1. Художественно – эстетическая Солнечная палитра»

Руководитель Мамаева Н.В. воспитатель 1-ой квалификационной категории.

Задачи: способствовать художественному развитию, закрепить навыки работы с различными изобразительными материалами, активизировать творческие способности детей.

2.Музыкально – эстетическая «Соловьиные трели»

Руководитель Гончар Г.М. музыкальный руководитель.

Задачи: обеспечить музыкальное развитие детей, обогатить музыкальный опыт, активизировать творческие способности детей, воспитывать любовь к музыкальному искусству.

3.Театрально – эстетическая «Сказочный город»

Руководитель Щелгачёва И.В. воспитатель высшей категории.

Задачи: помочь развить творческие способности детей, умение выражать себя с помощью различных средств выразительности.

4.Физкультурно – оздоровительная «Богатырская удаль»

Руководитель: Савицкая М.Ю.

Задачи: способствовать развитию двигательной активности, развивать волевые качества личности, навыки владения спортивным оборудованием.

5.Развивающего обучения «Умники и умницы»

Руководитель: Боровая Е.А. воспитатель 1-ой квалификационной категории.

Задачи: развивать навыки анализа, обобщения, сравнения, классификации. Активизировать интеллектуальные способности детей.

             План целевых прогулок, экскурсий на лето в МАДОУ «Детский сад № 35»

	№ п/п
	Тема
	Возраст
	Срок
	Ответственный

	1
	Целевая прогулка к месту, где цветёт мать – и - мачеха
	2-я младшая группа
	июнь
	воспитатели

	2
	Целевая прогулка на участок старшей группы и цветник
	2-я младшая группа
	июль
	воспитатели

	3
	Целевая прогулка в уголок леса
	2-я младшая группа
	август
	воспитатели

	4
	Целевая прогулка в рябиновый сквер
	Средняя группа
	июнь
	воспитатели

	5
	Целевая прогулка в уголок леса
	Средняя группа
	июль
	воспитатели

	6
	Целевая прогулка на  детскую игровую площадку дома №45, ул. 30 лет Победы
	Средняя группа
	август
	воспитатели

	7
	Целевая прогулка к перекрёстку
	Старшая группа
	июнь
	воспитатели

	8
	Целевая прогулка в рябиновый сквер
	Старшая группа
	июль
	воспитатели

	9
	Целевая прогулка в уголок леса
	Старшая группа
	август
	воспитатели

	10
	Экскурсия на полянку реки Быгель 
	Подготовительная группа
	июнь
	воспитатели

	11
	Целевая прогулка к перекрёстку
	Подготовительная группа
	июль
	воспитатели

	12
	Экскурсия к цветнику школы №3
	Подготовительная группа
	август
	воспитатели


            План физкультурных  развлечений  на лето в МАДОУ «Детский сад № 35»

	№ п/п
	Тема
	Возраст
	Срок
	Ответственный

	1
	Три поросёнка
	2-я младшая группа
	июнь
	Воспитатели

Инструктор физо

	2
	Бабушка и колобок в гостях у малышей
	2-я младшая группа
	июль
	Воспитатели

Инструктор физо

	3
	В гости к нам пришёл Петрушка
	2-я младшая группа
	август
	воспитатели

Инструктор физо

	4
	Карлсон и Малыш в детском саду
	Средняя группа
	июнь
	Воспитатели

Инструктор физо

	5
	Здравствуй лето!
	Средняя группа
	июль
	Воспитатели

Инструктор физо

	6
	Славный доктор Айболит
	Средняя группа
	август
	Воспитатели

Инструктор физо

	7
	Поездка в джунгли
	Старшая группа
	июнь
	Воспитатели

Инструктор физо

	8
	Здравствуй лето!
	Старшая группа
	июль
	воспитатели

Инструктор физо

	9
	А ну-ка, девочки, а ну-ка, мальчики!
	Старшая группа
	август
	Воспитатели

Инструктор физо

	10
	На лесной полянке
	Подготовительная группа
	июнь
	Воспитатели

Инструктор физо

	11
	Здравствуй лето!
	Подготовительная группа
	июль
	Воспитатели

Инструктор физо

	12
	А ну-ка, девочки, а ну-ка, мальчики!
	Подготовительная группа
	август
	Воспитатели

Инструктор физо


Литература
Т.О.Крусева. Справочник инструктора по физической культуре в детских дошкольных учреждениях. Ростов – на Дону «Феникс» 2005
План площадки развивающего обучения

«Умники и умницы»

МАДОУ «Детский сад № 35»

 на летний период 2015 года.

                                           Руководитель: Боровая Е.А.I кв. категории.

Задачи: развивать навыки анализа, обобщения, сравнения, классификации. Активизировать интеллектуальные способности детей.

	№
	Название мероприятия.
	Срок.
	Отметка о выполнении.
	Приложение.

	1.
	«Шашечный турнир»
Цель: развитие логического мышления, смекалки
	04.06.2015
	
	

	2.
	Испытание магнита
Цель: развитие мыслительных операций, умение выдвигать гипотезы, делать выводы, активизировать словарь детей
	11.06.2015
	
	Л.Н.Прохорова. Организация экспериментальной деятельности дошкольников. М.АРКТИ 2003 с.43

	3
	Задачи – шутки, головоломки

Цель: развитие внимания и сообразительности
	18.06.2015
	
	Т.И. Ерофеева. Математика для дошкольников. М. «Просвещение» 1997, с.99

	4
	Необыкновенные приключения в городе математических загадок «В гостях у гнома – часовщика, или история о том, как не опоздать в школу
	25.06.2015
	
	Т.И. Ерофеева. Математика для дошкольников. М. «Просвещение» 1997, с.136

	5.
	Викторина «Знатоки природы».  
	09.07.2015
	
	А.С. Галанова. Дошкольники на прогулке. М.ПОР. 2005, с.61

	6.
	Экспериментирование:
Цель: развитие познавательной потребности ребёнка, направленной на «открытие» нового, неизведанного.

-как оттереть зелёную от травы коленку?

-как сделать радугу?

-капля шар

-ручеек
	16.07.2015
	
	Н.М. Зубкова. Опыты и эксперименты для детей от 3 до 7 лет. С-Петербург, 2006

	7.
	Загадки
Цель: развитие самостоятельности, инициативы, поиск нетрадиционных способов решения, развитие нестандартного мышления
	23.07.2015
	
	Т.И. Ерофеева. Математика для дошкольников. М. «Просвещение» 1997, с.105

	8.
	Опыт «Что выделяют листья на свету?»
Цель: развитие познавательной потребности ребёнка, направленной на «открытие» нового, неизведанного
	30.07.2015
	
	М.П. Травкин. Занимательные опыты с растениями. М. «Просвещение»1960

	9
	Экспериментирование «Воздух»

Цель: развитие познавательной потребности ребёнка, направленной на «открытие» нового, неизведанного
	06.08.2015
	
	Л.Н. Прохорова. Экологическое воспитание дошкольников. М. 2003, с61

	10
	Звёзды – солнышкины сестрички.
Цель: развитие любознательности, знакомство с наукой о Вселенной - астрономией
	13.08.2015
	
	Е.П. Левитан. Астрономия для умненьких детей. Издательство «Белый город» 2005

	11
	Луна – внучка солнца. 

Цель: развитие любознательности, знакомство с наукой о Вселенной - астрономией
	20.08.2015
	
	Е.П. Левитан. Астрономия для умненьких детей. Издательство «Белый город» 2005

	12
	Игры «Беспорядок на кухне», «Странный букет», «Заблудившиеся грибы»
Цель: развитие памяти
	27.08.2015
	
	Л.В. Черемошкина. Развитие памяти детей. Ярославль. Академия развития. 1996, с.32-37


План площадки физкультурно - оздоровительной
«Богатырская удаль»

МАДОУ «Детский сад № 35»

 на летний период 2015 года.

     Руководитель: Савицкая М.Ю.
Задачи: 

способствовать развитию двигательной активности, развивать волевые качества личности, навыки владения спортивным оборудованием.

	№
	Название мероприятия.
	Срок.
	Отметка о выполнении.
	Приложение.

	1.
	Игра «Городки»
Цель: развитие точности движений, глазомера, укрепление мышц рук
	03.06.2015
	
	Э.Й.Адашкявичене. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М. «Просвещение» 1992, с113

	2.
	Игры с мячом «Катание мячей в парах», «Попади в цель», «За мячом», «Закати мяч в ворота»
Цель: развитие точности движений, глазомера, укрепление мышц рук и ног
	10.06.2015
	
	Э.Й.Адашкявичене. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М. «Просвещение» 1992, с108

	3
	Игры  и забавы: «Перекачка», «Не задень», «Шаги – великаны», «Пистолетик»
	17.06.2015
	
	Э.Й.Адашкявичене. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М. «Просвещение2 1992, с40

	4
	Бадминтон
Цель: развитие быстроты, ловкости, выносливости, точности и координации движений; развитие глазомера и укрепление мышц рук.
	24.06.2015
	
	Э.Й.Адашкявичене. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М. «Просвещение2 1992, с99

	5.
	Игра «Городки»

Цель: развитие точности движений, глазомера, укрепление мышц рук
	08.07.2015
	
	Э.Й.Адашкявичене. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М. «Просвещение» 1992, с113

	6.
	Баскетбол

Цель: развитие точности, координации движений, выдержки, уверенности и решительности. Развитие крупных и мелких мышц обеих рук.
	15.07.2015
	
	Э.Й.Адашкявичене. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М. «Просвещение» 1992, с87

	7.
	Футбол

Цель: развитие ловкости, быстроты, координации движений, двигательной реакции, ориентации в пространстве
	22.07.2015
	
	Э.Й.Адашкявичене. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М. «Просвещение» 1992, с78

	8.
	Игры «Перенеси предмет», «Догони пару», «Встречные перебежки»

Цель: активизация двигательной деятельности
	29.07.2015
	
	Т.И. Осокина. Игры и развлечения детей на воздухе. М «Просвещение» 1983, с.32

	9
	Народные подвижные игры «Коршун и наседка», «Краски», «Ключи»

Цель: активизация двигательной деятельности
	05.08.2015
	
	Т.И. Осокина. Игры и развлечения детей на воздухе. М «Просвещение» 1983, с.58

	10
	Баскетбол

Цель: развитие точности, координации движений, выдержки, уверенности и решительности. Развитие крупных и мелких мышц
	12.08.2015
	
	Э.Й.Адашкявичене. Спортивные игры и упражнения в детском саду. М. «Просвещение» 1992, с87

	11
	Школа мяча
Цель: развитие точности движений, глазомера, укрепление мышц рук и ног
	19.08.2015
	
	Т.И. Осокина. Игры и развлечения детей на воздухе. М «Просвещение» 1983, с.43

	12
	Игры - эстафеты
	26.08.2015
	
	Т.И. Осокина. Игры и развлечения детей на воздухе. М «Просвещение» 1983, с.36


План площадки художественно - эстетической
«Солнечная палитра»

МАДОУ «Детский сад № 35»

 на летний период 2015 года.

     Руководитель: Мамаева Н.В. воспитатель I квалификационной категории
Задачи: 

способствовать художественному развитию, закрепить навыки работы с различными изобразительными материалами, активизировать творческие способности детей.

	№
	Название мероприятия.
	Срок.
	Отметка о выполнении.
	Приложение.

	1.
	«Солнечное лето» рисование мелками на асфальте
Цель: развитие воображения, замысла, нахождение летних красок
	02.062015
	
	Свободное рисование

	2.
	«Как хорошо летом» рисование летнего пейзажа на мольберте (акварель)
Цель: освоение доступных способов изображения
	08.06.2015
	
	Свободное рисование

	3
	«Плывут кораблики» рисование палочками на песке
Цель: развитие эстетического восприятия, эмоционального отношения к изображению
	15.06.2015
	
	Свободное рисование

	4
	«Сказочный домик – теремок» создание коллажа
Цель: упражнение  в комбинировании различных техник рисования и используемого материала
	22.06.2015
	
	По замыслу

	5.
	Дидактическая игра по жанру пейзажа «Из чего состоит пейзаж» (игра с картинками)
Цель: закрепление знаний о жанре пейзажа, его отличительных и составных особенностях. Отбирать только те картинки, на которых изображены элементы, присущие жанру пейзажа, обоснование своего выбора
	06.07.2015
	
	М.В. Трофимова.И учёба, и игра изобразительное искусство. Ярославль. Академия развития, 1997, с.48

	6.
	Художественно – развивающая игра «Найди картины, написанные тёплыми и холодными красками
Цель: закрепление представлений детей о тёплой и холодноё цветовой гамме
	13.07.2015
	
	Н.А. Курочкина. Знакомство с натюрмортом. С-петербург «Детсво-Пресс», 1999, с.51

	7.
	«О какой тайне рассказывает нам натюрморт» картина Ф. Толстого «Букет цветов»
Цель: закрепление знаний о единстве средств выразительности – рисунка, колорита и композиции – в передаче отношения художника к красоте окружающего мира
	20.07.2015
	
	Н.А. Курочкина. Знакомство с натюрмортом. С-петербург «Детсво-Пресс», 1999, с.67

	8.
	Дидактические игры по сказочно – былинному жанру «Найди двух героев одной сказки», «Какие две сказки перепутал художник?», 
Цель: закрепить знания о сказочно – былинном жанре, развитие аналитико – синтетического мышления
	27.07.2015
	
	М.В. Трофимова.И учёба, и игра изобразительное искусство. Ярославль. Академия развития, 1997, с.153,154

	9
	Дидактическая игра по сказочно – былинному жанру «Помоги художнику дорисовать героев сказки»
Цель: закрепить знания о сказочно – былинном жанре, развитие разных способов изображения
	03.08.2015
	
	М.В. Трофимова.И учёба, и игра изобразительное искусство. Ярославль. Академия развития, 1997, с.157

	10
	Краски радуги

Цель: закрепление последовательности расположения цветов в спектре
	10.08.2015
	
	Н.А. Курочкина. Знакомство с натюрмортом. С-петербург «Детсво-Пресс», 1999, с.95

	11
	Развлечение «Весёлая ярмарка»
Цель: приобщение детей к исконно – русскому промыслу, изготовление глиняных игрушек
	17.08.2015
	
	Конспект. Методический кабинет, папка конспекты развлечений.

	12
	Развлечение «Путешествие в страну ИЗО»
Цель: доставить детям радость, удовольствие, поддержание интереса к изобразительной деятельности
	24.08.2015
	
	Конспект. Методический кабинет, папка конспекты развлечений


План площадки театрально – эстетической
 «Сказочный город»»
МАДОУ «Детский сад № 35»

 на летний период 2015 года.

     Руководитель: Щелгачева И.В. воспитатель высшей категории
Задачи: 

помочь развить творческие способности детей, умение выражать себя с помощью различных средств выразительности
	№
	Название мероприятия.
	Срок.
	Отметка о выполнении.
	Приложение.

	1.
	Сказки сами сочиняем.

Цель: развитие творческого воображения, выразительности передачи характерных особенностей героев сказки
	02.06.2015
	
	М.Д. Маханёва. Занятия по театрализованной деятельности в детском саду.М. Творческий центр,2009, с.102

	2.
	Театрализованная игра «Весёлые превращения»
Цель: развитие имитационных навыков,  выразительного проговаривания заданных фраз
	09.06.2015
	
	Т.И. Петрова. Театрализованные игры в детском саду. М. Школьная пресса, 2000, с.61

	3
	Игра – пантомима «Кто живёт в Африке»
Цель :  формирование навыков импровизации
	16.06.2015
	
	Т.И. Петрова. Театрализованные игры в детском саду. М. Школьная пресса, 2000, с.60

	4
	Театрализованный праздник « В гостях у Мойдодыра»
Цель: формирование необходимого запаса эмоций и впечатлений
	23.06.2015
	
	Т.И. Петрова. Театрализованные игры в детском саду. М. Школьная пресса, 2000, с.70

	5.
	Ролевой театр «Кошкин дом»
Цель: создание положительного эмоционального настроя
	07.07.2015
	
	Т.И. Петрова. Театрализованные игры в детском саду. М. Школьная пресса, 2000, с.46

	6.
	Театрализованная игра «Путешествие на воздушном шаре»
Цель: развитие фантазии, инициативы, творческого отношения к театрализованной деятельности
	14.07.2015
	
	Т.И. Петрова. Театрализованные игры в детском саду. М. Школьная пресса, 2000, с.40

	7.
	Инсценировка стихотворения «Воробей», А. Тараскина
Цель: развитие силы голоса, интонации, сочетание движения и речи
	21.07.2015
	
	Т.И. Петрова. Театрализованные игры в детском саду. М. Школьная пресса, 2000, с.44

	8.
	Театрализованная викторина «Из какой я сказки пришёл?»
Цель: развитие интереса к театрализованной деятельности, развитие воображения, логического мышления
	28.07.2015
	
	Т.И. Петрова. Театрализованные игры в детском саду. М. Школьная пресса, 2000, с.52

	9
	Театрализованная игра «Бродячий цирк»
Цель: развитие фантазии и способности к импровизации; поощрение творческой инициативы, воспитание доброжелательных партнёрских отношений
	04.08.2015
	
	Т.И. Петрова. Театрализованные игры в детском саду. М. Школьная пресса, 2000, с.

	10
	Игра «Наши эмоции»
Цель: обучение распознаванию эмоционального состояния по мимике; совершенствование умения детей связно и логично излагать свои мысли
	11.08.2015
	
	М.Д. Маханёва. Занятия по театрализованной деятельности в детском саду.М. Творческий центр,2009, с.103

	11
	Инсценировка сказки о глупом мышонке
Цель: совершенствование средства выразительности в передаче  образов героев сказки; воспитание уверенности в себе, проявление творческой индивидуальности
	18.08.2015
	
	Т.И. Петрова. Театрализованные игры в детском саду. М. Школьная пресса, 2000, с.55

	12
	Викторина «Мы любим сказки»
Цель:  закрепление умения детей использовать различные средства выразительности в передаче образов героев сказки
	25.08.2015
	
	М.Д. Маханёва. Занятия по театрализованной деятельности в детском саду.М. Творческий центр,2009, с.120


                                        План площадки музыкально – эстетической 

 «Соловьиные трели»

МАДОУ «Детский сад № 35»

 на летний период 2015 года.

                                           Руководитель: Гончар Г.М. музыкальный руководитель «Соловьиные трели»
Задачи: обеспечить музыкальное развитие детей, обогатить музыкальный опыт, активизировать творческие способности детей, воспитывать любовь к музыкальному искусству

	№
	Название мероприятия.
	Срок.
	Отметка о выполнении.
	Приложение.

	1.
	Ходит песенка по кругу «Комарочек», «Во поле берёза»

Цель: приобщение к народному фольклору
	05.06.2015
	
	М.А. Михайлова. Поём, играем, танцуем дома и в детском саду. Ярославль «Академия развития», с.54

	2.
	Танцы – миниатюры на лесной поляне

Цель: закрепление  и дальнейшее развитие  театрально- танцевальных навыков.
	12.06.2015
	
	М.А. Михайлова. Поём, играем, танцуем дома и в детском саду. Ярославль «Академия развития», с.137

	3
	«В гостях у трёх поросят»

Цель: совершенствование психомоторных способностей, содействие развитию прыгучести, ловкости, ориентировки в пространстве.
	19.06.2015
	
	Ж.Е.Фирилёва

«Са-Фи-Дансе»

Санкт-Петербург «Детство-пресс» 2001г., с.315

	4
	«Путешествие в страну детских снов»

Цель: Развитие воображения, артистических навыков, позитивных эмоций.
	26.06.2015
	
	Н.М.Крылова

«Детский сад – дом радости» Санкт-Петербург 1996г., с.142.

	5.
	«Клуб весёлых человечков»

Цель: Совершенствование танцевальных композиций, развитие мелкой моторики рук, развитие мышц брюшного пресса
	10.07.2015
	
	Ж.Е.Фирилёва

«Са-Фи-Дансе»

Санкт-Петербург «Детство-пресс» 2001г., с. 215

	6.
	«Королевство волшебных мячей»

Цель: развитие навыков движений с мячом, укрепление мышц, развитие ловкости, координации движений.
	17.07.2015
	
	Ж.Е.Фирилёва

«Са-Фи-Дансе»

Санкт-Петербург «Детство-пресс» 2001г., с.276

	7.
	«Путешествие в спортландию»

Цель: развитие ловкости, быстроты, ориентировки в пространстве, закрепление знакомых танцев.
	24.07.2015
	
	Ж.Е.Фирилёва

«Са-Фи-Дансе»

Санкт-Петербург «Детство-пресс» 2001г., с. 178

	8.
	«Клоуны и клоунята»

Цель: развитие чувства юмора и артистических способностей.
	31.07.2015
	
	Н.Б.Улашенко «Музыка» старшя подготовительная группа Корифей. Торговый дом Волгоград, с.78

	9
	«Лесные приключения»

Цель: совершенствование  выполнения танцевальных движений, развитие артистичности.
	07.08.2015
	
	Ж.Е.Фирилёва

«Са-Фи-Дансе»

Санкт-Петербург «Детство-пресс» 2001г., с.130

	10
	Музыкальные конкурсы

Цель: совершенствование  чувства дружбы, развитие  артистических способностей
	14.08.2015
	
	М.А. Михайлова. Поём, играем, танцуем дома и в детском саду. Ярославль «Академия развития»,193

	11
	«Путешествие в кукляндию»

Цель: укрепление здоровья, развитие культуры движений, ловкости, ориентировки в пространстве.
	21.08.2015
	
	Ж.Е.Фирилёва

«Са-Фи-Дансе»

Санкт-Петербург «Детство-пресс» 2001г., с.120

	12
	«Искатели клада»

Цель: развитие музыкального слуха, содействие укреплению мышц глаза, профилактики близорукости. Воспитывать целеустремлённость, взаимовыручку, смелость в преодолении препятствий
	28.08.2015
	
	Ж.Е.Фирилёва

«Са-Фи-Дансе»

Санкт-Петербург «Детство-пресс» 2001г., с.202


